
بعد اللعب مع الحيوانات

بعد استعمال المرحاض

قبل و بعد الأكل

يةبعد استعمال القصر

مالاستحمام المتكرّر و المنتظ

تقليم الأظافر 

ارتداء ملابس نظيفة

تبادل القارورات لة رمي النفّايات في المزب

الأكل في الغرف

وزارة التضامن الوطني والأسرة وقضايا المرأة

الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية
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يّ أغسل يد
بالماء و الصّابون  

ممنوعيجب

من قواعد النظّافة


